
小学校低学年～小学校中学年 

      
 
 
 

 

 

   

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

＜注意
ちゅうい

すること＞息
いき

をふくときに上
うえ

を向
む

くと、シャボン液
えき

が口
くち

に入
はい

るから気
き

を付
つ

けよう。 

身近
み ぢ か

なものを使
つか

って 作
つく

ってみよう 

       シャボン玉
だま

 と 遊
あそ

ぼう 

他
ほか

にどんなものを使
つか

って、シャボ

ン玉
だま

を作ることができるかな？ 

 おうちの人
ひと

と、探
さが

してみよう！！ 

・ストローの先
さき

に１～２㎝の切
き

りこみを

入
い

れて、花
はな

のよう開
ひら

く。 

・切りこみを入
い

れた部
ぶ

分
ぶん

をシャボン液
えき

に

つけて、反対側
はんたいがわ

からふいてみよう。 

・モールで好
す

きな形
かたち

のわや、持
も

ち手
て

を作
つく

る。 

・わの部
ぶ

分
ぶん

をシャボン液
えき

につけて、ふっ

てみよう。 

・カップの底
そこ

をはさみで切
き

る。 

・切
き

り口
くち

の部
ぶ

分
ぶん

をシャボン液
えき

につけて、

のみ口
くち

から息
いき

をふいてみよう。 

・うちわの紙
かみ

をすべてはがす。 

・穴
あな

のあいた部
ぶ

分
ぶん

をシャボン液
えき

につけ

て、うちわをふってみよう。 

・牛 乳
ぎゅうにゅう

パックを、横
よこ

からわになるように切る。 

・穴
あな

のあいた部
ぶ

分
ぶん

にシャボン液
えき

をつけて、反対
はんたい

側
がわ

から、息
いき

をふいてみよう。 

いろいろなシャボン玉
だ ま

をするアイテムを作
つ く

ろう 

・のむところのふたを

そっとはがして、元
もと

にもどす。 

・ストローをさして、

ふくこともできる。

よ。 

〈ストローでシャボン玉
だ ま

〉 〈モールでシャボン玉
だ ま

〉 

〈カップでシャボン玉
だ ま

〉 〈うちわでシャボン玉
だ ま

〉 

〈牛乳
ぎゅうにゅう

パックでシャボン玉
だ ま
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シャボン玉
だ ま

アートの完成
か ん せ い

！！ 

シャボン玉
だ ま

アートをしよう 

【材料
ざいりょう

】 

 ペットボトル・ネット（タマネギやオクラがはいっていたもの）・わゴム 

 絵
え

の具
ぐ

・水
みず

・トレイ・食器用
しょっきよう

洗
せん

ざい・画用紙
が よ う し

 

 

①ペットボトルの 

底
そこ

を切
き

る。 

 

 

 

④絵
え

の具
ぐ

をトレイに入
い

れ、少
すく

ない水
みず

でとく。 

⑤食器用
しょっきよう

洗
せん

ざいを入れて、そっとか

きまぜる。 

⑥ペットボトルの底
そこ

に液
えき

をつける。 

⑦ペットボトルの口
くち

から、 

息
いき

をふく。 

⑧出
で

てきたあわを画用紙
が よ う し

に

のせる。 

②ペットボトルの底
そこ

が 

かくれる大
おお

きさに、 

ネットを切
き

る。 

③わごむで止
と

める。 

 



②こなになった石
せっ

けんに少
すこ

しずつ水
みず

を加
くわ

えながら、あわ立
だ

てきであわ

立
だ

てる。 

③あわ立
だ

ったら完成
かんせい

。 

小学校低学年～小学校中学年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石
せ っ

けんホイップで遊
あ そ

ぼう 

①石
せっ

けんをおろし金
がね

でけずる。 

【材料
ざいりょう

】 

 固形
こ け い

石
せっ

けん・おろし金
がね

・ボウル・あわ立
だ

てき・水
すい

・ビニールぶくろ  

絵
え

の具
ぐ

・カップ・スポンジ 

身近
み ぢ か

なものを使
つか

って 作
つく

ってみよう 

       あわ と 遊
あそ

ぼう 

こな石
せっ

けんでも作
つく

れるよ 

おろし金
がね

でけが

をしないよう、

あわてないでけ

ずってね。 

カップに色
いろ

水
みず

などを作
つく

り、 

石
せっ

けんホイップを上
うえ

にし 

ぼる。 

あわをふくろに入
い

れる。 

ふくろの先
さき

を切
き

る。 
ふわふわの石

せっ

けんホイップに 

さわったり、スポンジに乗
の

せた 

りしても楽
たの

しいよ。 


