
 

 

 

〇新聞紙
しんぶんし

ですぐに作
つく

れる「防災
ぼうさい

スリッパ」を作
つく

ってみよう。 

 〈用意
ようい

するもの〉新聞紙
しんぶんし

（１足分
そくぶん

：２枚
まい

） 

今回
こんかい

は、富山
とやま

もようの新聞紙
しんぶんし

を使
つか

ってみました。 

① 見開
みひら

き１枚
まい

（２つ折
お

り）の下側
したがわ

を

中心
ちゅうしん

に向
む

けて折
お

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② もう一度
いちど

折
お

る。 

③ ２回
かい

折
お

った状態
じょうたい

 

 

 

 

 

 
 

 

④ 裏返
うらがえ

し、左側
ひだりがわ

３分
ぶん

の１を折
お

る。 

⑤ 右側
みぎがわ

も同じように折
お

る。 

 

 

 

 

 

 

 
 

⑥ ⑤で折
お

った部分
ぶぶん

を、④で先
さき

に折
お

っ

た紙
かみ

の内側
うちがわ

に入
い

れ込
こ

む。 

新聞
しんぶん

で防災
ぼうさい

にトライ！ 

この下
した

に 

入
い

れ込
こ

む。 

幼児
ようじ

～ 



⑦ 角
かど

を内側
うちがわ

に斜
なな

めに折
お

り込
こ

む。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧ つま先になる部分の角を内側に折

る。 

⑨ 折
お

り曲
ま

げた状態
じょうたい

（スリッパの裏
うら

側
がわ

になります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩ 裏返
うらがえ

したら完成
かんせい

。同
おな

じ様
よう

に２つ目
め

を作
つく

る。 

 

 

このように 

一度
い ち ど

開
ひら

いて 

内側
うちがわ

に 

折
お

り込
こ

む。 

この部分
ぶ ぶ ん

を 

内側
うちがわ

に 

折
お

り込
こ

む。 

みなさんの家
いえ

の防災
ぼうさい

対策
たいさく

について、おうちの人
ひと

と話
はな

してみましょう。 

小
ちい

さなサイズは、半分
はんぶん

サイズの新聞紙
しんぶんし

で作
つく

ってもよいですし、足
あし

の大
おお

きさに

合
あ

わせて新聞紙
しんぶんし

を切
き

って使
つか

ってもよいです。 

いざという時
とき

に役立
やくだ

つ、このスリッパを一緒
いっしょ

に作
つく

ってみるのもいいですね。 

新聞紙
しんぶんし

で他
ほか

にできそうなことがないか話
はな

し合
あ

ったり、非常
ひじょう

持
も

ち出
だ

し袋
ぶくろ

の中
なか

身
み

について相談
そうだん

したりして、家族
かぞく

で防災
ぼうさい

への意識
いしき

を高
たか

めましょう。 


